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RJ’ESEAU DE LA DEMENCE DE CHAMPLAIN
SERVICES D’EVALUATION DIAGNOSTIQUE ET DE TRAITEMENT

OTTAWA

1. CLINIQUE DES TROUBLES DE MEMOIRE (CTM)

Hopital Elisabeth-Bruyére Téléphone: 613-562-6322
75, rue Bruyere .
Piéce 298-22 Télécopieur: 613-562-6013

Ottawa ON KIN 5C7

*%% [ e patient doit étre référé par un médecin***

Le but principal est le diagnostic de la démence précoce (légeére a modérée) et le diagnostic difficile des patients
atypiques atteints de démence a tous les ages et stades.

En général, les patients fonctionnent a un haut niveau et ne présentent pas d’autres troubles psychiatrique
importants, ni de problémes médicaux complexes ou d’antécédents de blessure a la téte ou de déficience mentale.

Neurologie, neuropsychologie et soins infirmiers.

L’aiguillage vers la CTM convient aux patients qui doivent passer la série compléte d’examens de dépistage de la
démence.

2. EQUIPES MOBILES DU PROGRAMME REGIONAL D’EVALUATION GERIATRIQUE ET HOPITAUX
DE JOUR/SERVICES CLINIQUES

***Pour les patients a ’EST de I’avenue Bronson et de la riviere Ottawa***

2A- Equipe mobile d’évaluation gériatrique de I’est Téléphone: 613-562-6362

Hépital Elisabeth-Bruyére
75, rue Bruyere
Piece 420-Y
Ottawa ON KIN 5C7

Télécopieur: 613-562-6373

***Pour les patients 4 ’OUEST de I’avenue Bronson et de la riviére d’Ottawa ***

2B- Equipe mobile d’évaluation gériatrique de ’ouest Téléphone: 613-721-0041

Hopital Queensway-Carleton Télécopieur: 613-820-6659
3045, chemin Baseline

Ottawa ON K2H 8P4

>

>

Le but principal est 1’évaluation diagnostique de la démence (Iégére, modérée ou grave) et des problémes
médicaux concomitants des patients de plus de 65 ans.

On met également 1’accent sur I’évaluation multidisciplinaire et la gestion des questions connexes telles la
dépendance fonctionnelle, la sécurité, le stress chez I’aidant naturel, les besoins en matiére d’éducation, les
services communautaires et la planification future.

Les équipes mobiles d’évaluation gériatrique offrent un dépistage complet a domicile et font 1’aiguillage vers les
hopitaux gériatriques de jour (3) aux fins d’évaluation par un gériatre et une évaluation compléte par I’équipe
multidisciplinaire ou vers les cliniques de services externes (3) aux fins d’évaluation par un gériatre.

On évalue et on traite également les patients atteints de problémes gériatriques mais qui ne sont pas atteints de
démence.




3. SERVICES COMMUNAUTAIRES DE GERONTO-PSYCHIATRIE D’OTTAWA

Hopital Elisabeth-Bruyére Téléphone: 613-562-9777
75, rue Bruyere .
Piéce 127Y Télécopieur: 613-562-0259

Ottawa ON KIN 5C7

*%* ILe patient doit étre référé par un médecin***

» Le but principal du programme est d’offrir des services bilingues aux personnes de 65 ans et plus avec des
problémes de santé mentale ou une démence et les personnes de moins de 65 ans diagnostiquées avec la maladie
d’Alzheimer ou une démence frontotemporale, compliqués par des problémes de comportement ou des problémes
psychologiques.

» Des gestionnaires travaillent avec le patient et la famille ou 1’aidant naturel dans leur foyer. On met I’accent sur
I’évaluation fonctionnelle, le counseling, la gestion des comportements, et la gestion des questions connexes
telles la sécurité, le stress chez 1’aidant naturel, la conduite automobile, les besoins en matiére d’éducation, les
services communautaires et la planification future. De plus, des évaluations de la capacité relatives au bien/ au
soin de la personne sont disponibles moyennant des frais.

» Les consultations en psychiatrie gériatrique sont disponibles sur demande pour la dépression concomitante, les
problémes de comportement ou d’autres problémes psychiatriques. Si requis une visite a domicile a lieu.

4. CENTRE DE SANTE MENTALE ROYAL OTTAWA

1145, avenue Carling Téléphone: 613-722-6521 x 6507
Ottawa ON K1Z 7K4
Télécopieur: 613-798-2999

***Le patient doit étre référé par un médecin *** (Secrétaire a I’accueil du programme)

» Le programme comprend une gamme de services visant a répondre aux besoins de santé mentale des personnes de
65 ans et plus. Une équipe multidisciplinaire bilingue évalue et traite des patients atteints de démence et de
troubles concomitants tels une dépression, une psychose ou des problémes de comportement. Le programme
englobe les éléments suivants :

» La clinique externe est un service de consultation ou les médecins de premiére ligne peuvent obtenir des conseils
professionnels et de I’information spécialisée en psychiatrie. La clinique effectue 1’évaluation initiale de tous les
patients acheminés au programme.

> Le service mobile offre des services de consultation et d’éducation a la plupart des établissements de soins de
longue durée d’Ottawa. Un psychiatre et une infirmiére assurent un soutien au personnel et aux patients de ces
établissements.

» L’hopital de jour offre un traitement de jour de durée limitée aux personnes qui ont besoin d’un traitement
urgent et intensif, mais qui peuvent demeurer, sans danger, dans la communauté. Le service en milieu hospitalier
traite les patients atteints de troubles psychiatriques complexes qui nécessitent des soins hospitaliers spécialisés.
Ces deux services sont offerts en fonction des résultats de la consultation initiale a la clinique externe ou au
service mobile.

Révisé mars 2009




